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llassisch konditionlerte Reaktionen sind nicht durch das bewusste Denken geleltet, sondern eben durch die unbewusste
lerknOpfung von Relzund Reaktion. Um das besser nachuollziehen zu kénnen zwel Fragen an dich:

o Wirdest duSUBigkeiten essen, welche die Form elnes Hundehaufens haben?

o s__aon du eln Getrénk trinken, in dem kurz =e=.m_.,o_=m 100% sterilisierte x»_s...n_s.n_:nns._n_. wurde?

Wahrschelnlich lisen die Hundehaufen Sbligkeiten und das Getrink mit der sterilisierten Kakerlake bel dir Ekel heruor. Aucht
du genau welBt, dass weder die SUBigkeiten noch das Getrénk verschmutzt sind, wird ein Ekelgefiihl ausgeldst, bel manchen

Menschen mehr bel manchen Menschen weniger. Der

also dle klassische Konditionlerung.
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Die drei Phasen der klassischen Konditionierung
Kontrollphase, Lernphase und das Lernergebnis

o Dieerste Phase st dle Kontroliphase. Dasist die Phase vor dem Training". In dieser Phase filhrt der neutrale Relz (in Form
Glockentons) zu kelner spezifischen Reaktion. Der __:_.2__.68 Relz (in Form des Futters) filhrt zu einer unbedingten Reakt

(in Form des Spelchelfiusses).

e DieZwelte Phaselst die t.2inghase. Hier findet das Training" statt. In dieser Phase werden dle belden Reize mitelnander
verbunden. Der neutrale Relz In Form des Glockentons und der unbedingte Relz In Form des Futters. Diese Verknilpfung fl
zu elner unbedingten Reaktion, ndmlich dem erhdhten Spelchelfluss.

o DieDritte Phase Ist das L ¢rargebinic. Aus der Verbindung des neutralen Reiz mit dem unbedingten Relz Ist ein bedingter
auch konditionierter Raiz entstanden. Dleser bedingte Relz stelit der Glockenton dar. Auf diesen Glockenton folgt eine
bedingte oder auch konditionlerte Reaktion, nmlich der erhihte Speichelfiuss. Der Hund zelgt also durch die klassische
Konditionlerung elnen erhdhten Speichelfiuss aufgrund des Glockentons.
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Klassische Konditionierung

Die Klassische Konditionlerung stelit eine uon lwan Pawlow begriindete Lerntheorie der behauioristischen Psychologle dar. Sie
hesagt, dass ein Lebewesen auf einen Reiz hin eine biologische Reaktion zeigt, wenn dieser anfangliche Relz mit einem neuen Relz
yekoppelt wird, I3st auch der neue Reiz die glelche blologische Reaktion aus. Dies Ist lwan Pawlow bel seiner Forschung zu den
\erdauungsprazessen von Tieren aufgefallen. Fragt mich nicht wieso der gute Pawlow sich filr die Verdauung von Tieren
Interessiert, aber seine Forschung hat einen groBen Beitrag zu den Lerntheorie geleistet. Am bekanntesten ist sein Experiment , die
pawlowschen Hunde®. Anhand dieses Experiments |dsst sich die Lerntheorie anschaulich erkl&ren.

Klassische Konditionierung - Die Pawlowschen Hund

Hauptfigur in diesem Experiment war, wie der Name schon fast erahnen
Iasst, ein Hund. Durch eine Vorrichtung konnte der Spelchelfluss des

Hundes gemessen werden. Dem Hund wurde nun Futter gegeben. Pawlow EXPERIMENT

stellte fest, dass der Speichelfiuss logischerwelse ansteigt. Die wirklich PAWLOWSCHENHUNDE
neue Erkenntnis ergab sich, als Pawlow vor der Vergabe von Futter einen . aa

(lockenton einbaute. Der Hund hérte also einen Glockenton und (/. i

anschlieBend bekam er Futter. Nach einigen Durchgingen wurde die %

\lergabe von Futter gestoppt, der Glockenton erklang dennoch. Pawlow AT 1 i:f:;;i%}:c:,f —
stellte daraufhin fest, dass sich der Speichelfiuss des Hundes erhhte, GLUCKENTEN JEICHALTZN EHT

sobald dieser den Glockenton wahrnahm, auch wenn es anschlieBbend kein
Iutter gab. Pawlow gelang zu der Erkenntnis, dass der neue Relz (also der
(;lockenton) mit der Vergabe von Futter verknlipft wurde und dadurch
illeine fiir den Speichelfluss verantwortlich war.

Begriffe des kiassischen Konditionierens

o Pawlow beschreibt zum einen den unkonditianierten Reiz oder auch unbedingten Stimulus (kurz US). Auf das Experiment
bezogen stellt das Futter diesen unkonditionlerten Relz dar, well die Auswirkung welche das Futter auf den Hund hat, nicht
erlernt wurde.

o Eine Auswirkung auf den Hund war belisplelswelse der Speichelfiuss. Dieser erhdhte sich ohne dass der Hund dar{iber
Kontrolle hatte. Deshalb nennt Pawlow dies die tinkonditiuniests oder unbedingte Reaktion (kurz UR).

o Der Giockenton stellt zu Beginn elnen neutraien feiz pder newtralen Stimulus dar (kurz NS). Dieser neutrale Relz, in Form des
Glockentons, hat filr den Hund erst mal nichts mit dem Futter oder mit Speichelfluss zu tun.

e Erst wenn der Fiitterungsprozess einige mal mkt Glockenton volizogen wurde entwickelte sich dieser neu mit dem Futter
verknlipfte Glockenton zu elnem sogenannten imnditionierten Feiz oder auch konditlonierten Stimulus (kurz CS),

o Dieser konditionlerte Relz des Glockentons I6st nun bel dem Hund, auch ohne die Gabe von Futter, elnen erhBhten
Speichelfiuss aus. Dieser Effekt des erhdhten Speichelfiuss nennt sich auch kenditionlerte oder bedingte Reaktion (kurz (R}
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